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憲法記念日

カラオケ カラオケ カラオケ

ゴルフ ボッチャ キャップ釣り

みどりの日 こどもの日 振替休日

カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ

ボッチャ ボーリング 魚釣り ボールゲーム キャップ釣り 射的

カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ

ボールゲーム ゴルフ キャップ釣り ボッチャ 射的 ボールゲーム

カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ

魚釣り 射的 ボッチャ お手玉 ボールゲーム キャップ釣り

カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ

ボーリング ボッチャ ゴルフ 射的 魚釣り

5/16（金）足を中心に使った体操を企画しています。

各行事は予定ですが、都合により変更する場合がございますのでご了承ください。
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音楽レク

手洗い・うがいは継続をお願いしています。しっかり感染症対策をしましょう。
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体操レク 音楽レク 誕生日会

25 26 27 28 29

18 19 20 21 22 23
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母の日会 体操レク 音楽レク 足体操
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体操レク 音楽レク
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 令和7年　５月の予定
　 デイサービス　ウィルケアひろせ

様

日 月 火 水 木 金


